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Nosotras y nosotros, las juventudes campesinas, indígenas, de la diáspora
afrodescendiente, de la agricultura familiar y comunitaria, pescadoras, acuicultoras
artesanales, recolectoras, trabajadoras del cuidado, diversas, migrantes y víctimas del
conflicto; representadas a través de tres plataformas que aglomera a más de 145
organizaciones y colectivos integrados en la Alianza por la Soberanía Alimentaria de los
Pueblos de América Latina y el Caribe, el Foro Mundial de la Alimentación (FMA), y el
Grupo de Coordinación de Juventudes por los Sistemas Agroalimentarios de América Latina
y el Caribe, nos hemos convocado en espacios de diálogo, articulación e incidencia
regional.

Como resultado de un proceso participativo de consulta y co-creación realizado en las
subregiones del Caribe, Mesoamérica y Suramérica, hemos consolidado mecanismos de
vinculación para identificar nuestras problemáticas, demandas y necesidades, así como las
oportunidades de acción transformadora recomendada a los Estados Miembros.
Reconociendo el marco estratégico de la FAO y su compromiso con las cuatro mejoras —
Mejor Producción, Mejor Nutrición, Mejor Ambiente y una Vida Mejor— y reafirmando
nuestra lucha por la incorporación de una Gobernanza Alimentaria.
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Introducción
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Dificultad de acceso al financiamiento a jóvenes rurales provocado por falta de
educación financiera, de credibilidad crediticia, elementos fiduciarios y tasas de
interés elevadas.

Deficiencia en las políticas de educación sobre alimentación saludable y falta de
apoyo a sistemas de producción local, como la promoción de huertos escolares,
comunales y familiares liderados por jóvenes. Esta carencia limita la capacidad
de respuesta ante la crisis alimentaria y vulnera el Derecho Humano a la
Alimentación de niños, niñas, adolescentes y juventudes.

Desconexión crítica entre las políticas climáticas y la realidad territorial, frente al
deterioro ambiental de los bienes naturales, lo que excluye a las juventudes de la
toma de decisiones sobre transición energética y justicia climática en sus propios
territorios impidiendo una vida digna.

Desplazamiento forzado de los jóvenes rurales y marginalizados debido a la
violencia, la atención sanitaria, las condiciones de vida dignas, el empleo y los
salarios justos, la falta de inversión pública, acceso a los mercados, la
infraestructura y cambio climático.
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Principales brechas
identificadas

Dificultad de las juventudes en el acceso a los cargos de toma de decisiones en
las organizaciones de la sociedad civil.

Deficiente acompañamiento institucional para el diseño, implementación y
acompañamiento a las organizaciones de la sociedad civil lideradas por
jóvenes. 

Ausencia de las juventudes rurales, campesinas, de pueblos indígenas,
afrodescendientes y LGBTIQ+ en los distintos niveles de gobernanza de los
sistemas agroalimentarios.  
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Identificamos las siguientes brechas: 
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Establecemos las siguientes demandas articuladas en cinco ejes prioritarios para el bienio
2026-2027:

Promover la creación de productos financieros orientados a las juventudes con
burocracia reducida, diseñados particularmente para facilitar el acceso a la vida
crediticia inicial, la perfilación y el financiamiento de proyectos impulsados por
jóvenes.

Incentivar la incorporación de programas educativos con enfoque
agroalimentario y de alimentación saludable en la educación pública; y la
creación de bancos de semillas nativas y el establecimiento de huertos escolares,
comunitarios y de economía circular liderados por la niñeces y juventudes. Estas
acciones deben fundamentarse en el reconocimiento y apropiación de las
prácticas culturales de los territorios, garantizando la seguridad y soberanía
alimentaria, conforme a las prioridades de Dietas Saludables para Todas y
Todos.
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Demandas prioritarias
para ser incluidas en el
bienio 2026–2027
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Impulsar un sistema regional de acceso colectivo y tenencia segura de la tierra
para jóvenes, con seguridad jurídica, apoyo legal y un enfoque inclusivo y otras
poblaciones minoritarias.
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Promover la creación y aplicación de políticas públicas integrales que garanticen
condiciones de vida dignas, asistencia técnica, infraestructura, salud y promoción
de la igualdad de género, la paz y el empoderamiento económico de las jóvenes
en las zonas rurales, mediante el acceso a recursos financieros y tecnológicos,
teniendo en cuenta la economía del cuidado.

Garantizar los recursos necesarios, incluidas las reformas fiscales y la
cooperación internacional y multilateral, para fortalecer los sistemas financieros
de la región con el fin de promover la reducción de las desigualdades y
aumentar la resiliencia.
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07 Establecer en los mecanismos de la gobernanza de las organizaciones de la
sociedad civil, así como de espacios de gobernanza multiactor, la representación
y participación permanente e inclusiva de las juventudes. 

Consolidar el Foro de Juventudes por la Transformación de los Sistemas
Agroalimentarios de América Latina y el Caribe durante la Consulta a las
Organizaciones de la Sociedad Civil, en el proceso preparatorio a la
Conferencia Regional de la FAO para América Latina y el Caribe.  

Incorporar un mecanismo regional de la juventud para el seguimiento e
implementación, a nivel regional y nacional, de los acuerdos de la Conferencia
Regional de la FAO para América Latina y el Caribe.   
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04 Diseñar, establecer e implementar planes de reducción del riesgo, adaptación y
resiliencia donde los ejes de creación, acción y ejecución se realicen en conjunto
con las juventudes, garantizando la justicia climática e intergeneracional
mediante la protección de los saberes ancestrales y la biodiversidad de nuestras
comunidades y pueblos originarios.



Las juventudes representadas en este Primer Foro de Juventudes por la Transformación de los
Sistemas Agroalimentarios de América Latina y el Caribe, honramos este espacio como el
fruto de luchas que nos anteceden y abrieron las brechas para que hoy podamos colocar a
través de nuestras voces, energías y cuerpos las realidades que habitamos en el territorio y
plantear nuestras propuestas para la acción y contribuir a la transformación a sistemas
agroalimentarios más justos y resilientes.

Hacemos un llamado vibrante a la acción conjunta: a la FAO como nuestro socio
estratégico, a los Estados Miembros, a la sociedad civil y a la cooperación internacional.
Les convocamos a caminar a nuestro lado para transformar las realidades de la ruralidad en
nuestra región.

Reafirmamos que sin juventudes no hay soberanía alimentaria, ni sistemas agroalimentarios
justos, resilientes y sostenibles. Nuestra presencia no es una concesión: es una condición
para que el campo, los territorios y los pueblos sigan vivos. 

Las juventudes no somos el futuro, somos el presente vivo: produciendo, cuidando y
sosteniendo la vida en los territorios.
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Conclusión




